
それはストレスが溜まっているから！

悩んでも引
き
ず
ら
な
い

NPO法人雇用人材協会事務局

●氏名・電話番号・「ステップアップセミナー申込み」と明記の上、送信してください。
●上記アドレス・ドメインからのメールが届くよう受信設定をお願いします。

tel:029-300-1738
mail:s-college@koyou-jinzai.org

（平日　9:00～18:00）

15歳～概ね40歳前半の求職者
学生・現在お仕事をしている方

厚生労働省委託「若年者地域連携事業」

＜企画・運営＞
NPO法人雇用人材協会（水戸市三の丸1-7-41）




